bewusstkalfen.at

das bringt’s nachhaltig.

Leitlinie
Saisonale Qualitat

N

lebensministerium.at

Die Leitlinie ,saisonale Qualitat” (,saisonale Qualitat”) gibt einen Uberblick iber
Kriterien, die eine Kennzeichnung von saisonalen Produkten mit den Wort-/Bildmarken
,das bringt's nachhaltig” und/oder ,saisonale Qualitat” im Rahmen der Initiative
,Bewusst kaufen 2010" bzw. den ,Nachhaltigen Wochen 2010" erméglichen.
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Die Leitlinie ,saisonale Qualitat” gilt fiir folgende
Produktkategorie:

Essen und Trinken: Gemiise & Obst

Da fiir Obst und Gemiise bisher keine Giitezeichen zur Kenn-
zeichnung eines Mehrwerts hinsichtlich Saisonalitat vorhan-
den sind, wurde im Rahmen der Initiative ,Bewusst kaufen”
eine eigene Definition erarbeitet.

Anforderungen:

Das saisonale Angebot von Obst und Gemdise orientiert sich
an den natirlichen Vegetations- und Haupterntezeiten der
verschiedenen Arten und Sorten und somit an den der Jah-
reszeit entsprechenden Verfligbarkeiten. Der Mehrwert von
saisonalem Obst und Gemiise besteht neben der Frische und
dem dadurch erzielten besseren Geschmack vor allem in der
Reduktion der Klimabelastung.

Um diese zu erreichen sollen zumindest folgende Anforde-
rungen erfiillt werden:

* Der Anbau erfolgt regional (6sterreichweit bzw. kleinere
Region) im Freiland bzw. im unbeheizten Glashaus/Folien-
tunnel.

* Die Aussaat und Ernte erfolgt zu den jeweils natirlichen
Vegetations- und Haupterntezeiten.

* Geerntetwerdenreife Pflanzenund Friichte, die direkt und
frisch in den Regalen angeboten werden (Ausnahme: Sor-
ten, die erst durch Lagerung Genussreife erlangen).

Zusétzlich miissen folgende Mindestqualitdtsanforderun-
gen eingehalten werden:

* AMA-Produktionsbestimmungen fiir Obst, Gemiise und
Kartoffel (AMA Gitesiegel)

Ein zusatzlicher Mehrwert kann durch die Biologische Pro-
duktion nach EU-VO 834/2007 id.gF. erzielt werden. Bio-
Labels siehe Labeldatenbank.


http://www.bewusstkaufen.at/produktgruppen/1/essen-und-trinken/34/obst-und-gemuese.html
http://www.bewusstkaufen.at/label-uebersicht.php?themafilter=1
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Die Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Regional- sowie witterungsbe-
dingte Abweichungen in der Verfiigharkeit sind mdglich.

I  Regionalverfiigbar, Freiland, in Bio-Qualitat, Haupterntezeit

B  Ubergangszeit

Regional verfiigbar, nicht beheizte Glashauskultur, in Bio-Qualitat

Gemiise

Janner

Topinambur

Kohlsprossen

Rettich, schwarz

Vogerlsalat

Porree

Spargel

Radieschen

Mangold

Rotkraut

Erbsen

Salat-Frisée

Zucchini

Rucola

Karfiol

Kohlrabi

Weilkraut

Brokkoli

Gemisefenchel

Paprika, Glashaus nicht beheizt

Paradeiser, Glashaus nicht beheizt

Blattsalat (Eichblatt, Eissalat,
Lollo Rosso)
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Gemiise

Janner

Feb.

Mérz

April

Mai

Gurken/Feldgurken

Stangensellerie

Karotten

Knoblauch

Juni

Fisolen

Gelbe Méhren

Zwiebeln

Erdapfel

Melanzani, Glashaus nicht beheizt

Knollensellerie

Rote Riiben

Kiirbis (Hokkaido, Patisson,
Spaghetti)

Rettich, weilk

Juli

Zuckermais

Chinakohl

Kohl

Aug.

Radicchio

Endivie

Zuckerhut

Petersilwurzel

Pastinaken

Schwarzwurzel

Sept. | Okt. Nov. Dez.




bewusstkalfen.at

das bringt’s nachhaltig.

lebensministerium.at

Saisonkalender
Obst

Die Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Regional- sowie witterungsbe-
dingte Abweichungen in der Verfiigharkeit sind moglich.

Il  Regionalverfiigbar, Freiland, in Bio-Qualitat, Haupterntezeit
B  Ubergangszeit

Obst Janner | Feb. Mérz

Rhabarber

Erdbeeren

Kirschen/Weichseln

Stachelbeeren

Himbeeren

Ribisel

Heidelbeeren

Friihdpfel

Frihbirnen

Marillen

Nektarinen

Pfirsiche

Brombeeren

Melonen

Zwetschken

Apfel

Birnen

Preiselbeeren

Quitten

Weintrauben

Holler

Walniisse




